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Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение – детский сад № 88 
(далее - МБДОУ) в летний период 2025 года осуществляет свою деятельность с 02 июня 2025 года 
по 29 августа 2025 года. В период с 30.06.2025 года по 03.08.2025 года прекращает осуществлять 
деятельность в связи с закрытием на ремонтные работы на основании Распоряжения 
Департамента образования Администрации города Екатеринбурга №745/46/36 от 28.04.2025г. 

Цель: Создание для воспитанников детского сада максимально эффективных условий 
жизнедеятельности, способствующие гармоничному развитию и развитию их познавательной 
активности, на основе оздоровительных мероприятий, с использованием возможностей, 
предоставляемых летним сезоном. 

Задачи:  

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, используя 
возможности летнего периода: солнца, воздуха и воды в различных видах деятельности. 

2. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 
предупреждение заболеваемости и травматизма. 

3. Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление и физическое 
развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности, познавательной 
активности, исследовательской и проектной деятельности, привитие любви и бережного 
отношения к природе, формирование привычки к здоровому образу жизни. 

4. Обеспечивать эмоциональное благополучие воспитанников, используя 
индивидуальный подход. 

5. Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по вопросам 
воспитания и оздоровления детей в летний период. 

6. Повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего оздоровления и 
отдыха детей;  

7. Привлекать семьи воспитанников к участию в образовательной деятельности и 
реализации планов по оздоровлению и летнему отдыху детей в детском саду. 

Регламентирующие нормативные документы 

Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных 
мероприятий с детьми в летний период регламентируют нормативные документы: 

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989г); 
• Федеральный закон №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г.; 
• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования; 
• «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам дошкольного образования», утвержденный приказам 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 июля 2020 года №373; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования"; 

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения"; 

• СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Формы работы по образовательным областям: 
• познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-исследовательская, 

проектная деятельность; 
• речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная деятельность, приобщение к 

художественной литературе; 
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• художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной деятельности, 
театрализованная деятельность, музыкально-художественная деятельность, конструктивно-
модельная деятельность; 

• социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и патриотической 
направленности, проектная деятельность, конкурсы, викторины; 

• физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация условий для 
двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур. 

Ожидаемые результаты: 
• Повышение функциональных возможностей организма. 
• Снижение заболеваемости; приобщение к ЗОЖ. 
• Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, творчеству, 

познанию, исследовательской деятельности. 
• Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание 

беречь природу и заботится о ней. 
• Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной деятельности. 
• Повышение эмоционального благополучия детей. 
В летний период максимально увеличено время пребывания дошкольников на свежем 

воздухе: утренний прием, зарядка, организованные формы работы. 
Большое значение педагогический коллектив уделяет организации и проведению 

спортивных и подвижных игр, спортивным праздникам, экскурсиям на свежем воздухе.  
Летний период – благодарное время для организации закаливающих процедур. Природные 

факторы (солнце, воздух и воду) используем дифференцированно в зависимости от возраста 
детей, состояния их здоровья, с учетом подготовленности педагогического персонала и 
материально-технической базой МБДОУ. 

Формы оздоровительных мероприятий в летний период 

1. Закаливающие мероприятия. 
Система мероприятий с учетом состояния здоровья, физического развития, 

индивидуальных особенностей детей: 
• элементы закаливания в повседневной жизни (умывание прохладной водой, полоскание 

полости рта, мытье ног, хождение по влажной – сухой дорожке после сна); 
• закаливающие мероприятия в сочетании с физическими упражнениями (правильно 

организованная прогулка, солнечные и водные процедуры в сочетании с физическими 
упражнениями). 

2. Утренняя гимнастика. 
Цель проведения – повышение функционального состояния и работоспособности 

организма, развитие моторики, формирование правильной осанки, предупреждение 
плоскостопия. 

Традиционная гимнастика включает в себя простые гимнастические упражнения с 
обязательным включением дыхательных упражнений; 

• упражнения с предметами и без предметов; 
• упражнения на формирование правильной осанки; 
• игровая гимнастика, оздоровительный бег. 
3. Подвижные игры. 
Рекомендуются игры средней и малой подвижности. Выбор игры зависит от 

педагогических задач, подготовленности, индивидуальных особенностей детей. 
Виды игр: 
• сюжетные (использование при объяснении крошки-сказки или сюжетного рассказа); 
• несюжетные с элементами соревнований на разных этапах разучивания; 
• дворовые; 
• народные; 
• с элементами спорта (бадминтон, футбол). 
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Подвижные игры проводятся на воздухе, на спортивной площадке ежедневно, в часы 
наименьшей инсоляции. 

Продолжительность игр для всех возрастных групп 10—20 минут. 
4. Двигательные разминки (физминутки, динамические паузы). 
Их выбор зависит от интенсивности и вида предыдущей деятельности. 
Варианты: 
• упражнения на развитие мелкой моторики; 
• ритмические движения; упражнения на внимание и координацию движений; 
• упражнения в равновесии; 
• упражнения для активизации работы глазных яблок; 
• упражнения в равновесии; 
• упражнения для активизации работы глазных мышц; 
• гимнастика расслабления; 
• корригирующие упражнения (в соответствии с характером отклонений или нарушений в 

развитии детей);  

• упражнения на формирование правильной осанки; 
• упражнения на формирование свода стопы. 
5. Элементы видов спорта, спортивные упражнения. 
Способствуют формированию специальных двигательных навыков, воспитанию волевых 

качеств, эмоций, расширению кругозора детей. 
Виды спортивных упражнений: 
• катание на самокатах; 
• езда на велосипеде; 
• футбол; 
• бадминтон. 
Прикладное значение спортивных упражнений: восприятие соответствующих трудовых 

навыков и бережное отношение к инвентарю. Проводятся на воздухе, на игровой или спортивной 
площадке ежедневно, в часы наименьшей инсоляции. 

6. Гимнастика пробуждения (Гимнастика после дневного сна). Гимнастика сюжетно-
игрового характера. 

Разминка после сна проводиться с использованием различных упражнений: 
• с предметами и без предметов; 
• на формирование правильной осанки; 
• на формирование свода стопы; 
• имитационного характера; 
• сюжетные или игровые; 
• на координацию движений; 
• на развитие мелкой моторики; 
• в равновесии. 
7. Индивидуальная работа в режиме дня. 
Проводится с отдельными детьми или по подгруппам с целью стимулирования к 

двигательной активности, самостоятельным играм и упражнениям. Предусматривает оказание 
помощи детям, не усвоившим программный материал на занятиях, имеющим нарушения в 
развитии. Содействует укреплению здоровья и улучшению физического развития ослабленных 
детей, исправлению дефектов осанки. Проводится в спортивном зале. Время устанавливается 
индивидуально. 
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ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

№ п/п Содержание Срок реализации Исполнители Отметка о 
выполнени

и 

1. Создание условий для проведения летнего оздоровительного периода 

 

1. 

 

 

Рассмотрение вопроса по организации 
летнего оздоровительного периода в 
дошкольном учреждении на итоговом 
педагогическом совете «Итоги работы 
педагогического коллектива в 2024 – 2025 

учебном году» 

май 2025 г. 
 

 

 

Заведующий, 
заместитель 
заведующего 

 

 

 

2. Изучение нормативных документов, 
регламентирующих деятельность МДОУ 

май 2025 г. Заведующий  

3. Проведение инструктажа с сотрудниками: 
По технике безопасности при проведении 
прогулок и экскурсий. 
По организации охраны жизни и здоровья 
детей в учреждении и на детских 
площадках 

По оказанию первой доврачебной помощи. 
  По предупреждению травматизма. 
По оказанию первой помощи при 
отравлении ядовитыми растениями и 
грибами. 
По предупреждению отравления 
ядовитыми растениями и грибами. 
По организации питьевого режима. 

май 2025 г. заведующий, 

заместитель 
заведующего, 
медицинская 

сестра 

 

4. Издание приказов: 
«О подготовке МБДОУ в летний 
оздоровительный период». 
«Об организации работы М Б ДОУ в 

летний период». 
«Об охране труда и соблюдения правил 
техники безопасности в летний период». 
«Об усилении мер безопасности, 
антитеррористической защищенности 
МБДОУ». 
«Об организации питьевого режима». 
«Об организации питания воспитанников в 
летний оздоровительный период». 

май 2025 г. заведующий МБДОУ  
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5. Организация и проведение консультаций 
для воспитателей и специалистов: 
«Работа в разновозрастных группах летом: 
вопросы, которые нужно обсудить с 
педагогами»; 
 «Безопасность детей на дорогах, 
предупреждение детского дорожно- 

транспортного травматизма»; 
«Взаимодействие с родителями в летний 
период». 

Июнь – август 
2025 г. 

 

 

заместитель 
заведующего 

 

2. Административно – управленческий контроль 

 

1. Административно – хозяйственная работа: 
- подготовка песка; 
- установка навесов для тени; 
- подготовка спортивной площадки; 

- пополнение выносного оборудования для 
различных видов деятельности 
(экспериментальной, познавательной, 
физкультурной и пр.); 
- ремонт и покраска песочниц и 
оборудования на участках; 
- нанесение разметки для подвижных и 
спортивных игр, беговой дорожки, 
площадки по ПДД; 
- оборудование дорожек Здоровья на 
участке МБДОУ. 

май 2025 г. Заведующий 
МБДОУ, 

заведующий 
хозяйством, 
заместитель 

заведующего, 
воспитатели 

 

2. Контроль за организацией закаливания, 
проведения подвижных игр, развлечений, 
досугов. 

в течение ЛОП заместитель 
заведующего 

 

3. Контроль планирования и организации 
деятельности в течение дня: познавательно 
– исследовательской, опытно-

экспериментальной, трудовой, 
экологической, игровой, физкультурно - 
оздоровительной и пр. 

в течение ЛОП заместитель 
заведующего 

 

4. Предупредительный контроль: 
- анализ календарного планирования; 
- соблюдение режима дня; 
- финансово – хозяйственная деятельность; 
- выполнение натуральных норм питания; 
- проверка наличия и сохранности 
выносного оборудования; 
- готовность к новому учебному году. 

июнь – август 
2025г 

Заведующий, 
заместитель 

заведующего, 
заведующий 
хозяйством, 

медсестра 

 

3. Организация методической работы 
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1. Консультации для педагогов: 
- «Безопасность детей на дорогах, 
предупреждение детского дорожно- 

транспортного травматизма»; 
- «Проведение подвижных игр на участке, 
досугов и развлечений в летний период»; 
- «Взаимодействие с родителями в летний 
период». 

май, июнь, 
август 

заместитель 
заведующего 

 

2. Индивидуальная работа с педагогами (по 

запросам). 
в течение ЛОП заместитель 

заведующего 

 

4. Работа с детьми 

 

1. Комплексно - тематическое планирование 
воспитательной работы с детьми на 

летний период 2025 года 

по 

ежедневному 
планированию 

воспитатели  

2. Организация и проведение развлечения 

«Здравствуй, лето!» 

02.06.2025 г. заместитель 
заведующего, 
воспитатели 

 

3. Цикл бесед «Беседы о важном» в течение ЛОП воспитатели  

4. Церемония поднятия флага РФ в течение ЛОП 
по 

понедельникам 

заместитель 
заведующего, 
воспитатели 

 

5. Организация и проведение 
государственного праздника «ДЕНЬ 

РОССИИИ» 

июнь 2025 г. воспитатели  

6. Организация и проведение Дня памяти и 
скорби - 22 июня. 

июнь 2025 г. воспитатели  

7. Организация и проведение Дня 
физкультурника (12 августа) 

август 2025 г. воспитатели  

8. Организация и проведение Дня 
Государственного флага Российской 

Федерации (22 августа) 

август 2025 г. воспитатели  

5. Физкультурно-оздоровительная работа 

 

1. Организация двигательной активности 
детей через интеграцию образовательных 
областей. 

в течение ЛОП Воспитатели 
Инструктор по 

физической 

культуре 

 

2. Организация приема детей, утренней 
гимнастики, образовательной 
деятельности по физической культуре на 

свежем воздухе. 

в течение ЛОП Воспитатели 
Инструктор по 

физической 

культуре 

 

3. Проведение антропоментрических 

измерений. 
по плану мед. 

работника 

Медицинский 

работник 

 

4. Создание условий для повышения 
двигательной активности детей на свежем 
воздухе: 
1. Приобретение спортивного и игрового 

в течение ЛОП Заведующий, 
заместитель 

заведующего, 
инструктор 
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оборудования для организации 

физической культуры (для п/и, элементов 
спортивных игр);  

2. Организация подвижных игр, 
подвижных игр с правилами; игровых 
упражнений, игровых ситуаций с 
включением разных форм двигательной 
активности детей; 
3. Организация спортивных праздников, 
досугов. 

по 
физической 
культуре, 

воспитатели 

5. Закаливание в течение дня: 
- закаливания в течение дня в соответствии 
с разработанной системой закаливания 
(дозированные солнечные ванны; 
босохождение по массажным дорожкам, 
самомассаж, воздушные ванны); 
- полоскание рта и горла; 
- обширное умывание; 
- обливание ног; 
- дыхательная гимнастика. 

в течение ЛОП Воспитатели  

6. Гимнастика в течении дня: 
1. 1. Корригирующая гимнастика; 

2. 2. Профилактика плоскостопия; 

3. Профилактика нарушения осанки; 

4. Пальчиковая, артикуляционная, 
дыхательная и др. гимнастики. 

в течение ЛОП По плану 
инструктора по 

физической 
культуре, 

воспитатели в 
течение дня 

 

6. Работа с семьей 

 

1. Анкетирование родителей «Закаливание 
детей летом» (согласие) 
Цель: выяснение вопроса о степени 
закаленности детей и дальнейшего 
планирования закаливающих мероприятий 
для достижения успеха в оздоровлении 
ребенка в летний период. 

Май Заместитель 
заведующего, 
медицинская 

сестра, 
воспитатели 

 

2. Консультация «Закаливание – 

профилактика простудных заболеваний». 
июнь Заместитель 

заведующего 

 

3. Работа с родителями детей, не 
посещающих д/с: посещение 
консультационного пункта, приглашение 
на совместные с родителями мероприятия. 

в течение ЛОП Заместитель 
заведующего, 
воспитатели 

 

4. Работа с родителями детей, зачисленных в 
детский сад. 
Адаптация детей раннего возраста: 
психологическое сопровождение 
адаптационного периода в группах 
раннего возраста, создание условий для 
комфортного эмоционального пребывания 
детей (утро радостных встреч, 
музыкатерапия, цветотерапия и пр.), 
рекомендации психолога родителям 

в течение ЛОП Заместитель 
заведующего, 
медицинская 

сестра, 
воспитатели 
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вновь поступающих детей. 

5. Стендовая информация о закаливание 
детского организма в летний период; 
- телефон доверия, почтовый ящик; 
- беседы по запросам. 

в течение ЛОП Заместитель 
заведующего, 
воспитатели 

 

7. Анализ летней оздоровительной работы 

 

1. Анализ летней оздоровительной работы с 
детьми 

Август 2025 г. Заместитель 
заведующего, 
воспитатели 

 

2. Мониторинг состояния здоровья Сентябрь 2025 г. Воспитатели, 

медицинская 
сестра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематический план воспитательно-образовательной работы на летний оздоровительный период 2025 год. 
1. Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. 
2. Используется общая тематика проводимых видов организованной и совместной деятельности в течение недели. 
3. Содержание их отличается в разных возрастных группах и зависит от возможностей детей. 

 

ИЮНЬ 

Направление 
воспитания и 

ценности 

Дата Тема Формы 

воспитательно
й работы 

Мероприятие Ответственные 

Июнь 1 неделя «Детство - это ты и я» 

 

 

 

 

Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

 

 

 

 

02.06.2025 

 

 

 

 

День друзей 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «История создания праздника», 
 «Моя любимая игра», 
 «Я имею право», 
 «Моя любимая книга». 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевые игры: 
 «Семья», 
 «К нам пришли гости», 
 «Угостим чаем», 
 «ДОО», 
 «Школа», 
 «Больница» 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 А. Барто «Я расту», 
 Л. Успенский «Ты и твое имя», 
 Сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», «Кукушка», 
 С. Михалков «А что у вас?», 
 В. Маяковский «Что такое хорошо и что 

такое плохо», 

Воспитатели 
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 Пословицы о семье. 
    

Составление рассказа о себе, своём 

друге. 
Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Рисование цветными мелками на асфальте по 
замыслу 

Воспитатели 

 

Событие 

Прослушивание музыкальных произведений 

о дружбе 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Фестиваль дворовых игр Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

03.06.2025 

 

 

 

 

День лета 

 

 

 

 

Ознакомление 

Рассматривание иллюстраций о лете из книги 

«Времена года» 

Воспитатели 

Беседы о лете (погода, растения, 
насекомые, занятия людей, летние 

развлечения) 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 К.Д. Ушинский «Лето», «Четыре 

желания», 
 Н. Полякова «Доброе лето», 
 Н. Сладков «Медведь и солнце», 
 Е. Благинина «Дождик-дождик», 
 С. Маршак «Круглый год». 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Рисование «Солнышко» (нетрадиционные 

техники рисования) 
Педагог ДОП образования, 

воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
 «Солнышко и дождик», 

● «Ручеек», 
● «Накорми рыбок» (метание 

предметов в горизонтальную цель). 
●  

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 
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Познание 

 

 

 

 

04.06.2025 

 

 

 

 

День 

книжек-малышек 

 

 

 

 

Ознакомление 

Оформление книжных уголков в группах, 
изготовление книжек-малышек 

Воспитатели 

Литературная викторина «В мире сказки» Воспитатели 

Выставка книг «Русские народные сказки» Воспитатели 

 

Коллективный 
проект 

Рисование «По страницам любимых сказок» Воспитатели 

Выставка детских рисунков: 
● «Эти волшебные сказки», 
● «Мы – иллюстраторы». 

Воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
● «Пузырь», 
● «Поймай комара», 
● «Воробушки и автомобиль» 

Инструктор по 

физической культуре,  

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

05.06.2025 

 

 

 

 

Всемирный день 
охраны 

окружающей 

среды 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы «Мусору на Земле не место Воспитатели 

Наблюдение «Растения на нашем участке». Воспитатели 

Дидактическая игра «Экологический 

светофор» 

Воспитатели 

Познавательная игра «Солнечный зайчик» Воспитатели 

Опыты с чистой водой, песком и темной 

маслянистой жидкостью 

Воспитатели 

Экологический практикум «Зеленая аптека» Воспитатели 

Просмотр короткометражного фильма 

«Самая лучшая планета в Галактике» 

Музыкальный 
руководитель, воспитатели 
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Составление правил сохранения чистоты 

природы 

Музыкальный 
руководитель, воспитатели 

Игровая акция «Наш чистый участок» Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Коллективный 
проект 

Выставка рисунков «Будь природе другом!» Воспитатели 

Событие Целевая прогулка «Путешествие по 

экологической тропе» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Культура и 
красота 

 

 

 

 

06.06.2025 

 

 

 

 

День русского 
языка/ 

День рождения 
А.С. Пушкина 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Биография А.С. Пушкина», 
 «День русского языка», 
 «Чем богат наш язык», 
 «Поговорим о Пушкине», 
 «Великий русский сказочник». 

Воспитатели 

Просмотр презентации «Пушкинский День» Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
● А. Пушкин «Сказка о золотом 

петушке», 
● «Сказка о золотой рыбке», 
● «Сказка о попе и работнике его 

Балде», 
● «Сказка о царе Салтане», 
● «Сказка о мертвой царевне и семи 

богатырях». 

Воспитатели 

Игры: 
● «Выбери корабль царя Салтана», 
● «Угадать сказку по иллюстрации», 
● «Найди лишнюю иллюстрацию». 

Воспитатели 
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Коллективный 
проект 

Выставка совместных творческих работ 

родителей и детей «Путешествие в страну 
сказок А.С. Пушкина» 

Воспитатели 

Итоговое мероприятие: Тематический праздник, посвященный Дню защиты детей 

«Путешествие в сказочную страну Детства» 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

 

Июнь 2 неделя «Моя Родина - Россия!» 

 

 

 

 

Родина, природа 

 

 

 

 

09.06.2025 

 

 

 

 

Моя Родина, 
Россия! 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседа-размышление «Я – гражданин 

Российской Федерации» 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы о России Воспитатели 

Дидактическая игра «Я и моя Родина». Воспитатели 

Просмотр м/ф «История России для детей» 
(авт. М. Князева, 2014) 

Музыкальный руководитель, 

воспитаетли 

Подвижные игры на прогулке: 
 «Передай флаг», 
 «Найди свой цвет». 

Инструктор по 

физической культуре 

Русская народная игра «Горелки» на 

прогулке 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

Коллективный 
проект 

Акция «Окна России» Воспитатели 

Создание альбома «Россия – наша страна» Воспитатели 

 

Событие 

Спортивный праздник «Мы – поколение 

России!», 
Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Конкурс чтецов «Россия – Родина моя» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 
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Родина, природа 

 

 

 

 

10.06.2025 

 

 

 

 

Москва – столица 
нашей Родины 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Столица нашей - Родины Москва», 
 «Маленький человек в большом городе», 
 «Московский зоопарк» 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
● Н. Волкова «О чем молчат башни 

Кремля?», «Московские высотки», 

«Большой-пребольшой», 

● М. Улыбашева «Тайны 

собора Василия 

Блаженного», 
● Х. Патаки «Арбат» 

Воспитатели 

Пальчиковая гимнастика «Лето» Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Рассматривание иллюстраций о Родине Воспитатели 

Событие Подвижная игра «Передай – встань» Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Родина, природа 

 

 

 

 

11.06.2025 

 

 

 

 

Моя Родина 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
● «Россия — родина моя», 
● «Наш флаг и наш герб», 
● «Герб», 
● «Флаг России», 
● «Из истории России». 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
● «Моя страна» В. Лебедев Кумач, 
● «Родина» З. Александрова. 

Воспитатели 

 

Коллективный 
Выставка фотографий «Я и моя страна» Воспитатели 
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проект Конкурс рисунка «Моя родина» Воспитатели 

 

Событие 

Исполнение песен «Родина» Александрова, 
Исполнение Гимна России 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижные игры: 
● «Передай флаг», 
● «Кто быстрее», 
● «Найди свой цвет». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Итоговое мероприятие: Флешмоб «Я люблю тебя, Россия!» Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

 

 

 

 

Труд 

 

 

 

 

16.06.2025 

 

 

 

 

День 

медицинского 
работника 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Откуда берутся болезни», 
 «Первая медицинская помощь», 
 «Медицинские профессии». 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 Т. Шорыгина «Наташа заболела», 

 С. Михалков «Про девочку, которая 

плохо кушала», 
 А. Барто «Я лежу болею», «Про доктора 

Петрова», 
 Анализ ситуации «Таблетки – не 

конфетки». 

Воспитатели 

Дидактическая игра: «Кому что нужно для 

работы». 
Воспитатели 

Сюжетно-ролевые игры: 
 «Больница», 
 «Поликлиника», 
 «Аптека». 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Изготовление различных атрибутов для 
сюжетно-ролевых игр по теме 

«Поликлиника» 

Воспитатели 
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Познание 

 

 

 

 

17.06.2025 

 

 

 

 

День солнца, 
неба, 

облаков 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Как правильно загорать», 
 «Может ли солнце нанести вред 

здоровью», 
 «Как образуются облака?». 

Воспитатели 

Закаливание водой, солнцем Медсестра, воспитатели 

Наблюдение «На что похожи облака» Воспитатели 

Рассматривание облаков через цветные 

стеклышки 

Воспитатели 

Рассуждение «Солнце - хорошо или плохо» Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Коллективное сочинение сказки 

«Путешествие облака» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Конкурс на лучшую панаму от солнца Воспитатели 

Событие Игры с солнечными зайчиками на улице Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Игра-соревнование «Кто больше найдёт 

образов, на которые похожи облака» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

18.06.2025 

 

 

 

 

День воды и 
песка 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Волшебные превращения воды», 
 «Вода помощница» 

Воспитатели 

Составление схем, моделей «Движение воды 

в природе» 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 С. Маршака «Жёлтая страница», 
 Г. Люшнин «Песчаный дом», 
 Л. Квитко «На песке» 

Воспитатели 
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Составление рассказа «Путешествие 

капельки» 

Музыкальный руководитель, 

воспитаетели 

Коллективный 
проект 

Постройки из песка, игры с брызгалками, 
фонтанчиками на улице 

Воспитатели 

Исследовательско-экспериментальная 

деятельность с водой 

Воспитатели 

Игры, конкурсы Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Рисование мыльных пузырей Воспитатели 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением воды и песка (пустыня, моря, 
океаны, пруд, речка, родник) 

Воспитатели 

Подвижные игры: 
 «Невод», 
 «Море волнуется», 
 «Караси и щука», 
 «Кто в воде живёт?», 
 «Для чего нужна вода?», 
 «Вода вокруг нас», 
 «Откопай разгадку», 
 «Угадай, что на дне?» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Событие Игры-эстафеты с водой Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

19.06.2025 

 

 

 

 

Лето красное 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Любимое время года», 
 «Почему лето называют красным», 
 «Летние развлечения» 

Воспитатели 

Чтение стихов, отгадывание загадок о лете Воспитатели 
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Конструирование по теме Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Аппликация «Летний денек» (обрывание) Воспитатели 

Рисование «Что нам лето подарило» Воспитатели 

Прослушивание любимых детских песен Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижные игры: 
 «Каравай», 
 игры с воздушными шарами и 

мыльными пузырями, 
 «Прятки» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Событие Игры, забавы Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

20.06.2025 

 

 

 

 

День радуги 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседа «Что такое радуга» Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
● стихотворение «Цвета радуги» А. Венгера, 

 В. Шипуновой «Радужный мир». 

Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Соберем цветик – семицветик», 

 «Соберем радугу». 

Воспитатели 

  Коллективный 
проект 

Эксперименты с водой: 
1. опустить зеркало в воду и направить на 

солнышко, ловить солнечного зайчика и через 
призму воды появится радуга; 

2. в банку с водой аккуратно налить масло, 
оно остается на поверхности воды, а затем 

добавляем краски по очереди - получается 
радуга 

Воспитатели 
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Рассматривание сюжетных картинок, 
фотографий, на которых изображена радуга 

Воспитатели 

Аппликация «Над рекой радуга» Воспитатели 

Малоподвижная игра «Кто самый 

внимательный?» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Событие Подвижные игры: «Радуга, появись», 
«Классики», 

«Скакалки», «Мышеловка» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Итоговое мероприятие: Квест-игра «Четыре стихии» Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Июнь 4 неделя «Ребенок в мире» 

 

 

 

 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

 

 

 

 

23.06.2025 

 

 

 

 

День памяти и 
скорби 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседа на тему «22 июня – День памяти и 

скорби» 

Воспитатели 

Чтение стихотворения Р. Рождественского 

«Помните, через века, через года, помните!» 

Воспитатели 

Слушание песен: 
 «Священная война» (муз. А. 

Александрова, сл. В. Лебедева-Кумача), 
 «Двадцать второго июня, ровно в четыре 

часа» (муз. Е. Петерсбурского, сл. Б. 
Ковынева), 

 «Катюша» (муз. М. Блантера, сл. М. 
Исаковского). 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Рассматривание открыток «Города-герои» Воспитатели 

Сюжетно-ролевые игры: «Моряки», 
«Пограничники» 

Воспитатели 

  Коллективный 
проект 

Изготовление «Свечи памяти» для акции Воспитатели 
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Событие Акция «Свеча памяти» на «Аллее Славы» Воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

24.06.2025 

 

 

 

 

Безопасность в 
природе 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Красная книга природы», 
 «Как охранять природу», 
 «Природа наш дом». 

Воспитатели 

Знакомство со знаками «Правила поведения 

в природе» 

Воспитатели 

Составление памяток по охране окружающей 

среды 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевая игра «Пожар в лесу» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Музыкально-строительная игра «Терем для 

животных» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

 

Коллективный 
проект 

Выпуск экологической газеты Воспитатели 

Рассматривание альбомов: 
 «Животные», 
 «Птицы», 
 «Цветы». 

Воспитатели 

 

Событие 

Подвижные игры: 
 «Полезные и ядовитые растения», 
 «Хорошо- плохо», 
 «Зайцы в огороде», 
 «Ловишки», 
 «Я знаю пять названий... ». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

25.06.2025 

 

 

 

 

Экологический 

 

 

 

 

Ознакомление 

Ситуативный разговор «Что надо сделать, 
чтобы сберечь природу?» 

Воспитатели 

Конструирование: 
 «Водопровод», 
 «Мусороперерабатывающий завод». 

Воспитатели 
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след Игры экологической направленности 

«Разделяй правильно» 

Воспитатели 

Наблюдение за природными объектами Воспитатели 

Интерактивное занятие «Экологика» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

  Коллективный 
проект 

Изготовление плакатов «Береги природу!» Воспитатели 

Событие Игра по станциям «По следам мусорного 

волка» 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

26.06.2025 

 

 

 

 

Наши братья 
меньшие 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Дикие и домашние животные», 
 «Почему появилась красная книга» 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы о 

животных 

Воспитатели 

Чтение и отгадывание загадок Воспитатели 

Рассматривание и чтение энциклопедий о 

животных 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевые игры: 
 «Ветеринарная больница», 
 «Зоопарк». 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Рассматривание открыток, иллюстраций, 
альбомов 

Воспитатели 

Рисование животных «Несуществующее 

животное» 

Воспитатели 

Лепка животных Воспитатели 

Оригами, конструирование животных Воспитатели 
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Викторина о животных Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
 «Кто где живет», 
 «Чьи детки», 
 «Кто как кричит», 
 «Найди пару», 
 «Кто спрятался», 
 «У медведя во бору», 
 «Волк и зайцы», 
 «Бездомный заяц», 
 «Зайка серый умывается», 
 «Кот и мыши», 
 «Лохматый пёс», 
 «Хитрая лиса». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

27.06.2025 

 

 

 

 

Мир растений 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы о цветущих растениях Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 Ж. Санд «О чем говорят цветы», 
«Легенды о цветах». 

Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Собери букет», 
 «Цветочный магазин», 
 «Составь букет». 

Воспитатели 

    Коллективный 
проект 

Экскурсия на цветник. Уход за цветами на 

клумбе 

Воспитатели 

Наблюдения за цветами Воспитатели 

Сюжетно-ролевая игра «Цветочный магазин» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Викторина «Знатоки цветов» Музыкальный руководитель, 
воспитатели 
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Рассматривание иллюстраций Воспитатели 

Оформление альбома «Мой любимый 

цветок» (рисунки детей) 
Воспитатели 

Изготовление цветов из бумаги (способом 

оригами) 
Воспитатели 

Лепка цветов (барельеф) Воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
 «Садовник», 
 «Найди свой цвет», 
 «Такой цветок беги ко мне», 
 «Я знаю пять названий... ». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Итоговое мероприятие: Экологический квест «Загадки природы!» Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Август 1 неделя «Неделя безопасности» 

Познание 04.08.2025 День 

Самоделкина 

Ознакомление Беседа «Опасные предметы» Воспитатели 

Рассматривание предметов, выложенных
 на столе 

педагогом из ниток, бумаги 

Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Пролезь в открытку», 
 «Куда спряталась монетка», 
 «Почему из стакана не проливается 

вода?». 

Воспитатели 

  Коллективный 
проект  

Конкурс «Самая лучшая поделка» Воспитатели 

Аппликация «Волшебные цветы» Воспитатели 
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Музыкальные ролевые игры по теме 

безопасного поведения 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

05.08.2025 

 

 

 

 

Международный 
день светофора 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Что было бы, если бы не было 

светофоров», 
 «Правила для пешеходов и пассажиров». 

Воспитатели 

Чтение стихотворений: 
 М. Пляцковский «Светофор», 
 Б. Житков «Светофор». 

Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Дорожные знаки», 
 «Запрещается-разрешается», 
 «Внимание, дорога!». 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы» Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Конструктивная деятельность «Перекресток» Воспитатели 

Событие Физкультурный досуг «День рождения 

Светофора» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

06.08.2025 

 

 

 

 

День пожарной 
безопасности 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Когда я один дома», 
 «Отчего бывает пожар», 
 «Чем можно потушить огонь», 
 «Чем опасен пожар», 
 «Огонь - опасная игра», 
 «Правила поведения при пожаре». 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
«Тревога» М. Лазарев. 

Воспитатели 

Знакомство с пословицами и поговорками 

по теме безопасность 

Воспитатели 
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Сюжетно-ролевая игра «Спасатели» Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Выставка рисунков «Огонь добрый, огонь 

злой» 

Воспитатели 

Оформление книги «Поучительные истории» Воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
 «Что сначала, что потом», 
 «Загадай-ка». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

08.08.2025 

 

 

 

 

День 

физкультурника 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы о пользе спорта и физической 

нагрузки для здоровья 

Воспитатели 

Просмотр презентации «Известные 

спортсмены нашего города, области, страны» 

Воспитатели 

Тематические подвижные, дидактические, 
сюжетно-ролевые игры в зале и на участках 

ДОО 

Инструктор по физической 
культуре, 

воспитатели 

Оформление карты-схемы для детей, чтобы 

повысить их самостоятельную двигательную 
деятельность 

Воспитатели 

  Коллективный 
проект 

Конкурс фотографий «Спорт в нашей семье» Воспитатели 

Событие Совместный с детьми спортивный 

праздник «Папа, мама, я – спортивная 
семья» 

Инструктор по физической 
культуре, 

воспитатели 

Итоговое мероприятие: Тематическое развлечение «Моя спортивная семья» Инструктор по физической 
культуре, музыкальный 

руководитель, воспитатели 

 

Август 2 неделя «Дары природы», «Урожайная неделя» 

Труд 11.08.2025 Лекарство от 
природы 

Ознакомление Беседы: 
 «Что такое лекарственные растения», 

Воспитатели 



27 

 

 «Где и как используют лекарственные 

растения», 
 «Место произрастания лекарственных 

растений». 
    Просмотр книг, альбомов, 

энциклопедий о лекарственных растениях 

Воспитатели 

Сбор гербария лекарственных растений Воспитатели 

«Лекарство в нашем доме» - создание с 

детьми загадок, стихов, рассказов 
собственного сочинения 

Воспитатели 

Музыкальные игры по теме недели Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Коллективный 
проект 

Совместно с родителями изготовление мини 
альбомов по теме недели 

Воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
 «Что было бы если бы исчезли», 
 «Какого растения не стало», 
 «Слова», 
 «Что лишнее», 
 «1-2-3 - к растению беги», 
 «Найди пару». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Труд, 
профессии 

 

 

 

 

12.08.2025 

 

 

 

 

Традиции и 
обычаи русского 

народа. 
Медовый Спас 
Яблочный Спас 
Ореховый Спас 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Медовой Спас, Яблочный Спас, 

Хлебно-ореховый Спас: история, 
традиции праздников», 

 «Знакомство с русскими народными 
приметами, загадками о пчелах, фруктах, 
ягодах, хлебе, орехах», 

 «Как хлеб на стол пришел», 
 «Как рождается мед», 
 «Знакомство с работой механизаторов, 

пекарей, садовников, пасечников». 

Воспитатели 



28 

 

Рассматривание иллюстраций Воспитатели 

Заучивание стихотворений к праздникам Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Сложи яблочко», 
 «Помоги Маше сосчитать яблоки», 
 «Третий лишний (фрукты и овощи)», 
 «Собери букет». 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин фруктов» Воспитатели 

Подвижные игры: 
 «Передай яблоко по кругу», 
 «Медведь и пчелы». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Заучивание песен: 
 «Пчелка» (сл. и муз. Л. Раздобриной); 
 «По малину в сад пойдем» (муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной); 
 русской народной песни «Яблочко». 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

   Коллективный 
проект 

Поделки и рисунки, аппликации в разной 

технике: 
 «Пчела», 
 «Наливное яблочко», 
 «Яблоневый сад», 
 «Пряники». 

Воспитатели 

Событие Развлечение «Спас медовый, яблочный и 

ореховый» 

Инструктор по физической 
культуре, музыкальный 

руководитель, воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

13.08.2024 

 

 

 

 

День злаковых 

 

 

 

 

Ознакомление 

Рассматривание картинок, сюжетных 

картинок: 
 «Колосьев зерновых растений», 
 «Откуда хлеб пришел», иллюстраций с 

изображением машин и приспособлений, 

Воспитатели 
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используемых для выращивания злаков. 

Дидактическая игра «Что сделано из муки?» Воспитатели 

Беседа «Откуда хлеб пришел на стол» Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 Ю. Ждановской «Нива», 
 «Легенда о том, как появился вкусный 

кекс или сказка о волшебном зернышке», 
пословиц и поговорок о хлебе. 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Рассматривание репродукции картины И. 
Шишкина 

«Рожь» 

Воспитатели 

Рисование «Каравай» Воспитатели 

Музыкальные игры: 
 «Угадай на вкус» - определяют 

пшеничный или ржаной хлеб, 
 «Кто назовет больше блюд», 
 «Из чего сварили кашу», 
 «Угадай на ощупь» (крупы), 
 «Назови профессию». 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Театр на фланелеграфе «Колобок» Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
 «Найди свой пряник», 
 «Пирожки в лесу». 

Инструктор по 

физической 

культуре,воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

14.08.2025 

 

 

 

 

День овощей и 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Овощи», 
 «Вкусно и полезно», 
 «Витамины на столе», 
 «Полезные продукты для здоровья - лук и 

Воспитатели 



30 

 

фруктов чеснок». 

Чтение художественной литературы: Ю. 
Тувим «Овощи». 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевые игры: 
 «Магазин», 
 «Овощной магазин», 
 «Семья», 
 «Мама готовит овощной суп». 

Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Чудесный мешочек» (Овощи), 
 «Лото», 
 «Назови овощ». 

Воспитатели 

   Коллективный 
проект 

Рассматривание иллюстраций «Овощи» Воспитатели 

Лепка «Морковка для зайчика» Воспитатели 

Хороводная игра «Урожайная» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Событие Театрализованная деятельность по сказке 

«Репка» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижная игра «Кабачок» Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

15.08.2025 

 

 

 

 

День грибов 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Польза и особенности грибов», 
 «Где растут грибы», 
 «Какие грибы я знаю». 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 Сутеев «Под грибом», 
 Алиева Н. «Гриб-волшебник», 
 Толстой А. «Грибы». 

Воспитатели 
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Рассказ педагога «Съедобные и несъедобные 

грибы» 

Воспитатели 

Поисково-исследовательская деятельность: 
 «Как не заблудиться в лесу», 
 «Как отличить двойника» - грибы. 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие в лес» Воспитатели 

Игровые ситуации: 
 «Если ты оказался один в лесу», 
 «Растение – какое оно?», 
 «Вот они – грибы». 

Воспитатели 

   Коллективный 
проект 

Рассматривание иллюстраций, картин, 
фотографий с изображениями грибов 

Воспитатели 

Коллективное изготовление работ «Корзина с 

грибами» (с использованием лепки, 
аппликации и дорисовывания деталей) 

Воспитатели 

Событие Слушание музыки: 
 Абелян Л. «По грибы», 
 Раухвергер М. «Грибок». 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижная игра «Охотники и грибы» Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Итоговое мероприятие: Тематический праздник «Собираем урожай» Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Август 3 неделя «Дружбы и добра», «Мы -мечтатели» 

 

 

 

 

Человек, семья, 
дружба, 

 

 

 

 

18.08.2025 

 

 

 

 

День улыбки 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «От улыбки в хмурый день светлей», 
 «Что может тебя развеселить?». 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 К. Чуковский «Путаница» (чтение по 

ролям), 

Воспитатели 
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сотрудничество  Г. Остер «Вредные советы», 
 Г. Сапгира «Грустный клоун», 
 Н. Носов «Как Шарик к Барбосу в гости 

ходил», «Живая шляпа». 
Экспериментирование «Фокусы с водой» 

(средства: банка с водой, стаканчики с водой 
гуашь, сахар, кофе, ложки). 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Конкурсы: 
 На самый смешной рисунок, 
 На самый веселый и задорный смех. 

Воспитатели 

Рисование «Веселые смайлики» Воспитатели 

Рисование: 
 «Точка, точка, запятая, вышла рожица 

кривая» (рисуем смешные рожицы), 
 «Нарисуй клоуну улыбку». 

Воспитатели 

Событие Тематическое развлечение «Улыбнемся друг 

другу» 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

Просмотр мультфильма «Крошка Енот и тот, 
кто сидит в пруду» 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

«Весёлая дискотека» (танцы с мягкими 

игрушками под музыку) 
Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Музыкальные игры-забавы с воздушными 

шариками: 
 «Назови имя», 
 «Не зевай и быстрей передавай». 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Малоподвижные игры: 
 «Паровозик» (с воздушными шарами), 
 «Весёлый розыгрыш», 
 «Сделай как я», 
 «Замри» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 
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Просмотр мультфильма «Крошка Енот и тот, 
кто сидит в пруду» 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

19.08.2025 

 

 

 

 

День читающего 
человека или 

книголюба 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы на тему «Как сделали книгу» - о 

бережном отношении к книгам 

Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Угадай сказку», 
 «Угадай, кто меня нарисовал», 
 «Узнай героя», 
 «Что любит книга». 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевые игры: 
 «Художники-иллюстраторы», 
 «Библиотека». 

Воспитатели 

   Коллективный 
проект 

Акция «Подари книгу детскому саду» Воспитатели 

Лепка «Герои любимых сказок» Воспитатели 

Тематическая выставка «Любимые книги 

нашей семьи» 

Воспитатели 

Событие Музыкальное развлечение - показ 

кукольного театра 

«Теремок» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижные игры: 
 «Лиса и куры», 
 «Водяной», 
 «Журавлики». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

 

 

 

 

20.08.2025 

 

 

 

 

День дружбы 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Что такое дружба?», 
 «Для чего нужны друзья?», 
 «Скажи мне, кто твой друг», 
 «Назови друга ласково», 
 «Составление цветка дружбы», 
 «Букет для друга», 
 «Пирамида дружбы». 

Воспитатели 
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Словесная игра «Кто больше скажет добрых 

слов» 

Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 
 М. Пляцковский «Урок дружбы», 
 С. Михалков «Песенка друзей». 

Воспитатели 

Слушание песен: 
 «Если с другом вышел в путь» (муз. В. 

Шаинского, сл. М. Танича), 
 «Настоящий друг» (муз. Б. Савельева, сл. 

М. Пляцковского), 
 «Улыбка» («От улыбки станет всем 

светлей») и «Все мы делим пополам» 

(муз. В. Шаинского, сл. М. 
Пляцковского). 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Рисование с опорой на фотографию 

«Портрет друга» 

Педагоги ДОП образования, 
воспитатели 

 

 

 

Событие 

Музыкальное обыгрывание ситуации «Тебе 

поручили узнать, как себя чувствует твой 

друг после прогулки» 

Музыкальный руководитель 

Подвижные игры: 
 «Докати мяч», 
 «Достань кольцо», 
 «Найди где спрятано», 
 «Береги предмет»/ 

Инструктор по 

физической культуре 

 

 

 

 

Культура и 
красота 

 

 

 

 

21.08.2025 

 

 

 

 

День сказок 

А. С. Пушкина 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы по сказкам А. С. Пушкина: 
 «Не задавайся, а то останешься у 

разбитого корыта», 
 «Что такое хорошо и что такое плохо в 

сказках А. С. Пушкина»? 

 «Сказки Пушкина – торжество добра и 
справедливости»/ 

Воспитатели 

 Дидактические игры: 
 «Составь сказку», 
 «Что было-бы если?», 

Воспитатели 
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 «Узнай героя по описанию», 
 «Что кому» 

 Составление творческих рассказов «Если бы 

я попал в сказку» 

Воспитатели 

  Рассказывание сказок А. С. Пушкина, 
 Разучивание отрывков из произведений 

А. С. Пушкина. 

Воспитатели 

 Сюжетно-ролевые игры: 
 «Типография», 
 «Библиотека». 

Воспитатели 

 Работа в книжном уголке: собрать 

библиотеку сказок А. С. Пушкина 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Лепка мини скульптур по сказкам А. С. 
Пушкина 

Воспитатели 

Аппликация «Сказочная архитектура» Воспитатели 

Рисование «Иллюстрация к любимой сказке» Воспитатели 

Событие Просмотр мультфильмов по сказкам 

Пушкина А. С. 
Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Слушание музыки: 
 слушание оперы М. Глинки «Руслан и 

Людмила», 
 Н. А. Римского-Корсакова «Три чуда», 

«Сказка о царе Салтане», «Сказка о 
золотом петушке». 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Хороводная игра «Прялица» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижная игра «Ветер» Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 
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 Народные игры: 
 «Дедушка», 
 «Заря заряница». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Родина, страна 22.08.2025 День 

Государственног
о флага 

Российской 

Федерации 

Ознакомление Беседа: 
 «Госсимволы России»; 
 Приобщение к социокультурным 

ценностям. 
 «Гордо взвейся над страной, Флаг 

России наш родной!» с использованием 
ИКТ. 

Воспитатели 

Чтение книги А. Кузнецова «Символы 

Отечества» 

Воспитатели 

Дидактическая игра «Найди флаг России» Воспитатели 

Подвижные игры: 
 «Кто быстрее до флажка», 
 игра-эстафета «Передай флажок». 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Коллективный 
проект 

Конструирование «Флажок на палочке» Воспитатели 

Событие Развлечение «Это флаг моей России, и 

прекрасней флага нет!» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

 

Итоговое мероприятие: Викторина «Что? Где? Когда?» 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели 

 

Август 4 неделя «До свидания лето!», «Прощай, лето» 

 

 

 

 

Человек, семья, 
дружба, 

 

 

 

 

25.08.2025 

 

 

 

 

Подарки лета 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Любимое время года», 
 «Что нам лето принесло?», 
 «Подарки лета» 

Воспитатели 

Чтение стихов, отгадывание загадок о лете Воспитатели 
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сотрудничество Коллективный 
проект 

Аппликация «Летний денек» Воспитатели 

Рисование «Что нам лето подарило?» Воспитатели 

Событие Музыкальная игра «Во саду ли, в огороде» Музыкальный руководитель, 

воспиттатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

26.08.2025 

 

 

 

 

День веселой 
математики 

 

 

 

 

Ознакомление 

Чтение потешек и стихов Воспитатели 

Математические дидактические игры: 
 «Заплатка на сапоги», 
 «Назови соседей числа», 
 «Соедини похоже», 
 «Разрезные картинки», 
 «Собери фигуру». 

Воспитатели 

Развивающие игры: 
 Мозаика, 
 Логический куб, 
 Развивающие рамки, 
 Игры на развитие мелкой моторики 

Воспитатели 

   Коллективный 
проект 

Выставка семейных творческих работ «На 
что похожа цифра» 

Воспитатели 

Изготовление поделок - оригами Воспитатели 

Событие Подвижные игры: 
 «Найди пару», 
 «Собери мостик», 
 «Прятки» 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

27.05.2025 

 

 

 

 

День юного 

Ознакомление Беседы: 
 «Кто такие художники», 
 «Жанры живописи». 

Воспитатели 

   Коллективный 
проект 

Конкурс «Юные художники» (коллективное 
рисование на асфальте) 

Воспитатели 



38 

 

художника Рассматривание репродукций и картин «Наш 
художественный музей» 

Воспитатели 

Оформление альбома «Мои любимые 

картины» - совместно с родителями 

Воспитатели 

Свободное рисование «Открытка моему 

другу» 

Воспитатели 

Событие Музыкальные игры Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижные игры на улице Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

 

 

28.08.2025 

 

 

 

 

День маленьких 
строителей (день 

песочницы) 

Ознакомление Игры с песком «Песочная страна» Воспитатели 

   Коллективный 
проект 

Конкурс постройки городов и замков и 

«Песчаная Планета» 

Воспитатели 

Лепка «Создание детского сада мечты» Воспитатели 

Просмотр видеофайлов со строительной 

техникой и атрибутами 

Музыкальный 
руководитель, воспитатели 

Событие Драматизация сказки «Три поросенка» Музыкальный 
руководитель, воспитатели 

Кукольный спектакль «Теремок» Музыкальный 
руководитель, воспитатели 

 

 

 

 

Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

 

 

 

 

29.08.2025 

 

 

 

 

Последний день 
лета 

 

 

 

 

Ознакомление 

Беседы: 
 «Что такое лето?», 
 «Чем мне запомнилось это лето», 
 «Что растет на грядках?», 
 «Сладкое лето – ягодная поляна», 
 «Насекомые», 
 «Летняя погода». 

Воспитатели 
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Наблюдения: 
 «Насекомые в природе: муравьи, бабочки, 

стрекозы, шмели…», 
 «Цветы на клумбах», 
 «У природы нет плохой погоды». 

Воспитатели 

Опыты с песком: просеиваем, лепим, строим, 
придаем форму изделиям из песка. 

Воспитатели 

Слушание песен о лете, летний хоровод Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Подвижные игры: 
 «Капельки и дождинки», 
 «Жуки», 
 «Собери урожай», 
 «Солнышко и дождик». 

Воспитатели 

Дидактические игры: 
 «Собери цветок», 
 «Узнай по описанию: овощи, цветы, 

фрукты, насекомые», 
 «Чудесный мешочек», 
 «Четвертый лишний», 
 Лото, 
 Пазлы. 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевые игры: 
 «Лето в гостях у детей», 
 «Солнышко и дождик». 

Воспитатели 

Коллективный 
проект 

Рисование «Вот оно какое наше лето!» Воспитатели 

Событие Выставка фотографий «Как я провел лето!» Воспитатели 

Итоговое мероприятие: Тематический праздник «Лето красное, до свидания!» Музыкальный руководитель, 
воспитатели 
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